
レベルI  
安全で効率率率的に
摂⾷食・嚥下する

レベルII  
安全に摂⾷食・嚥下す
るが効率率率性にいくつ
かの制限がある

レベルIII  
摂⾷食・嚥下の安全性に
いくつかの制限があ
り、効率率率性に制限があ
るかもしれない

レベルIV  
摂⾷食・嚥下の安
全性に明らかな
制限がある

レベルV  
安全に摂⾷食・嚥下で
きない。栄養摂取の
ためには経管栄養が
考慮されるかもしれ
ない

誤嚥のリスク無しに⾷食べ
物や飲み物を飲み込むこ
とができますか？
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窒息のリスク無しに⾷食
べ物のかたい塊をか
じったり咀嚼すること
ができますか？

同年年齢の⼈人と同じ時
間で⾷食事をとること
ができますか？

危険なことになるのを防ぐ
ために誤嚥のリスクは管理理
されていますか？

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ
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