
Pystyykö henkilö 
nielemään ruokaa ja 
juomaan ilman 
aspiraation riskiä?

Pystyykö henkilö 

puremaan ja 
pureskelemaan kovia 
ruuan paloja ilman 
tukehtumisen riskiä? 

Pystyykö henkilö 
syömään aterian 
samalla nopeudella 
kuin ikätoverit?

Taso I
Syö ja juo 
turvallisesti ja 
tehokkaasti.

Taso IV
Syömisen ja 
juomisen 
turvallisuudessa 
merkittäviä 
rajoitteita.

Taso V
Turvallinen 
syöminen ja 
juominen ei 
mahdollista –
letkuravitsemusta 
harkittava 

ravitsemuksen 
turvaamiseksi. 

Voidaanko yksilölle 
aiheutuvia haittoja 
välttää hallitsemalla 

aspiraation riskejä? Ei

Kyllä Ei
Kyllä Ei

Kyllä

EDACS - algoritmi

Kyllä Ei

Taso II 
Syö ja juo 
turvallisesti, 
tehokkuudessa 
joitakin rajoitteita.

Taso III
Syömisen ja 
juomisen 
turvallisuudessa 
joitakin rajoitteita; 

tehokkuudessa voi 
olla rajoitteita.
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