
Je jedinec je 
schopen polykat 
stravu a pít bez 
rizika aspirace? Je jedinec schopen 

kousat a žvýkat 
tuhou stravu bez 
rizika dušení? 

Klasifikační systém schopnosti jíst a pít - algoritmus 

Je jedinec schopný 
sníst jídlo za 
stejnou dobu jako 
jeho vrstevníci? 

EDACS stupeň I   
Jí a pije bezpečně 
a vydatně. 

EDACS stupeň IV  
Jí a pije 
s výraznými 
omezeními pro 
jistotu bezpečí. 
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EDACS stupeň V 
Nejí ani nepije 
s jistotou bezpečí 
- zvážit výživu 
sondou nebo 
stomií. 

Lze snížit nebezpečí 
aspirace, aby se 
vyloučilo riziko 
poškození? 

EDACS stupeň III 
Jí a pije s určitými 
omezeními z hlediska 
bezpečnosti; existují 
možná omezení 
vydatnosti příjmu. 

EDACS stupeň II 
Jí a pije bezpečně, 
ale s určitým 
omezením 
vydatnosti příjmu. 


